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Цель проекта – повышение педагогической и психологической культуры родителей, формирование ответственного, позитивного родительства.  
Задачи проекта: 
формирование ценностно-смысловых основ родительства; актуализация чувства ответственности за выполнение родительских функций; 
формирование и развитие психолого-педагогических компетенций родителей в области семейного воспитания (формирование знаний о семейной психологии, детско-родительских отношениях, возрастных особенностях детей, формирование гармоничных семейных отношений, навыков конструктивного взаимодействия с детьми и др.), содействие развитию навыков самообразования родителей; 
обеспечение целенаправленной работы по профилактике семейного неблагополучия и социального сиротства, снижение риска конфликтных ситуаций и кризисных состояний, возникновения затруднений в семейном воспитании, оказание своевременной психолого-педагогической и информационной помощи семьям, попавшим в трудную жизненную ситуацию; 
организация эффективного сотрудничества и партнерства родителей обучающихся и учреждения образования и др.


	№ п/п
	Название раздела, темы занятий
	Сроки проведения
	Форма проведения
	Ответственные исполнители

	1. 
	Родительский университет. Тема: «Тревожные маркеры в поведении подростка. Как вести себя родителям?»
	28.09.2024
	Информация на сайт лицея
	Педагог-психолог

	2. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Советы для родителей по профилактике подросткового суицида»
	28.09.2024
	Консультация
	Педагог-психолог

	3. 
	Родительский университет. Тема: «Подросток в коллективе сверстников. Межличностное общение»
	28.09.2024
	Родительское собрание
	Классные руководители 10-х классов

	4. 
	Родительский университет. Тема: «Формирование у подростков потребности в здоровом образе жизни и ответственности за свою жизнь»
	28.09.2024
	Родительское собрание
	Классные руководители 11-х классов

	5. 
	Родительский университет. Тема: «Роль семейных традиций в воспитании детей»
	26.10.2024
	Информация на сайт лицея
	Педагог-психолог

	6. 
	Родительский клуб. Тема: «Мы уже не дети. Как не попасться на удочку ребенка»
	26.10.2024
	Занятие с элементами тренинга
	Педагог-психолог

	7. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Родительский авторитет как помощь подростку во взрослении»
	26.10.2024
	Консультация
	Педагог-психолог

	8. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Особенности взаимоотношений между родителями и подростками»
	26.10.2024
	Консультация
	Педагог социальный

	9. 
	Родительский университет. Тема: «Как помочь старшекласснику обрести уверенность в себе»
	30.11.2024
	Информация на сайт лицея
	Педагог-психолог

	10. 
	Родительский клуб. Тема: «Внимание. Видимость или действительность?»
	30.11.2024
	Занятие с элементами тренинга
	Педагог-психолог

	11. 
	Тематическая консультация для законных представителей «Подросток в социальных сетях: что делать?» 
	30.11.2024
	Консультация
	Педагог-психолог

	12. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Как родители могут помочь ребенку учиться»
	30.11.2024
	Консультация
	Педагог социальный

	13. 
	Родительский университет. Тема: «Безопасное поведение подростков в онлайн-пространстве и их защита от всех форм насилия и эксплуатации. Контроль родителей»
	30.11.2024
	Родительское собрание
	Классные руководители 10-х классов

	14. 
	Родительский университет. Тема: «Безопасное поведение подростков в онлайн-пространстве и их защита от всех форм насилия и эксплуатации. Контроль родителей»
	30.11.2024
	Родительское собрание
	Классные руководители 11-х классов

	15. 
	Родительский университет. Тема: «Как уберечь ребёнка от зависимостей»
	21.12.2024
	Информация на сайт лицея
	Педагог-психолог

	16. 
	Родительский клуб. Тема: «Искусство позитивного самоутверждения»
	21.12.2024
	Занятие с элементами тренинга
	Педагог-психолог

	17. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Как говорить «НЕТ»
	21.12.2024
	Консультация
	Педагог-психолог

	18. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Что читают и смотрят современные дети»
	21.12.2024
	Консультация
	Педагог социальный

	19. 
	Родительский университет. Тема: «Молодежная субкультура взгляд психолога»
	25.01.2025
	Информация на сайт лицея
	Педагог-психолог

	20. 
	Родительский клуб. Тема: «Обсуждение проблем: как вести себя в конфликтной ситуации»
	25.01.2025
	Занятие с элементами тренинга
	Педагог-психолог

	21. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Как родителям научиться понимать и принимать подростка?»
	25.01.2025
	Консультация
	Педагог-психолог

	22. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Формирование здорового образа жизни: вредные привычки и как им противостоять»
	25.01.2025
	Консультация
	Педагог социальный

	23. 
	Родительский университет. Тема: «Как помочь старшекласснику в профессиональном самоопределении»
	22.02.2025
	Информация на сайт лицея
	Педагог-психолог

	24. 
	Родительский клуб. Тема: «Подростки и дисциплина»
	22.02.2025
	Занятие с элементами тренинга
	Педагог-психолог

	25. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Профессиональная самореализация личности юношей и девушек» 
	22.02.2025
	Консультация
	Педагог-психолог

	26. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Профилактика суицидального поведения у подростков»
	22.02.2025
	Консультация
	Педагог социальный

	27. 
	Родительский университет. Тема: «Роль родителей в процессе выбора профессий и самоопределении старшеклассника»
	22.02.2025
	Родительское собрание
	Классные руководители 10-х классов

	28. 
	Родительский университет. Тема: «Помощь старшеклассникам в выборе будущей профессии»
	22.02.2025
	Родительское собрание
	Классные руководители 11-х классов

	29. 
	Родительский университет. Тема: «Роль семьи в воспитании нравственных качеств несовершеннолетних»
	22.03.2025
	Информация на сайт лицея
	Педагог-психолог

	30. 
	Родительский клуб. Тема: «Как говорить «НЕТ»
	22.03.2025
	Занятие с элементами тренинга
	Педагог-психолог

	31. 
	Тематическая консультация для  законных представителей «Роль семьи в формировании нравственного идеала и духовного мира старшеклассников» 
	22.03.2025
	Консультация
	Педагог-психолог

	32. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Профилактика интернет-зависимости у подростков»
	22.03.2025
	Консультация
	Педагог социальный

	33. 
	Родительский университет. Тема: «Как помочь ребёнку в период подготовки к экзаменам» 
	26.04.2025
	Информация на сайт лицея
	Педагог-психолог

	34. 
	Родительский клуб. Тема: «Здоровая семья»
	26.04.2025
	Занятие с элементами тренинга
	Педагог-психолог

	35. 
	Тематическая консультация для законных представителей «Помощь в подготовке к экзаменам: правила для родителей выпускников. Режим учебного труда и отдыха в экзаменационный период»  
	26.04.2025
	Консультация
	Педагог-психолог

	36. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Организация летнего отдыха подростков»
	26.04.2025
	Консультация
	Педагог социальный

	37. 
	Родительский университет. Тема: «Здоровье – это жизнь»
	24.05.2025
	Информация на сайт лицея
	Педагог-психолог

	38. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Формирование ценностного отношения юношей и девушек к родительству, рождению и воспитанию детей»  
	24.05.2025
	Консультация
	Педагог-психолог

	39. 
	Тематическая консультация для  законных представителей  «Меры наказания и поощрения в современной семье»
	24.05.2025
	Консультация
	Педагог социальный

	40. 
	Родительский университет. Тема: «Организация свободного времени подростков в период летних каникул»
	24.05.2025
	Родительское собрание
	Классные руководители 10-х классов

	41. 
	Родительский университет. Тема: «Сотрудничество родителей и педагогов в период подготовки старшеклассников к экзаменам»
	24.05.2025
	Родительское собрание
	Классные руководители 11-х классов
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